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先月の子どもたち
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明
け
ま
し
て

　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
以
上
、
主
幹
教
諭　

下
窪
）

12 月 1 日は創立記念日です。保護者の
方々の「がんばれ」の声援を受け、一生
懸命走りきりました。

☆マラソン大会☆

★イルミネーション★

様
子
観
察
　
　
　
十
二
月
六
日

　

二
〇
二
六
年
が
始
ま
り
ま
し
た
。

こ
ど
も
園
に
は
、
今
年
の
干
支
『
午

（
う
ま
）
年
』
の
先
生
が
一
名
い
ま

す
！
午
年
生
ま
れ
の
方
は
、
馬
の
よ

う
に
自
由
を
愛
し
、
ス
ピ
ー
ド
感
の

あ
る
決
断
力
を
持
つ
人
が
多
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
本
年
度
は
残
り

三
ヶ
月
、
子
ど
も
た
ち
が
伸
び
伸
び

と
成
長
で
き
る
よ
う
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。
ど
う
ぞ
本
年
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

暗くなると『キラキラ』と灯る光に心
が癒されます。子どもたちが「わぁー」
と喜ぶ姿に、見ている私たちも幸せな
気分になります。2026 年も全員が健
康に過ごせますように！

　

こ
ど
も
園
で
は
、
年
四
回
、
臨
床
心
理
士
の
坂
上
先
生
に
子

ど
も
た
ち
の
様
子
を
観
察
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、

保
護
者
の
皆
様
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
『
子
ど
も
の
発
達
が
ゆ
っ
く

り
で
は
？
』『
集
団
の
中
で
お
友
だ
ち
と
仲
良
く
遊
べ
て
い
る

の
か
な
？
』
と
い
っ
た
悩
み
に
対
し
て
、
助

言
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
保
育

者
に
対
し
て
も
、
発
達
を
促
す
た
め
の
関
わ

り
方
や
支
援
の
方
法
を
ご
指
導
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

こども園便り　御所こども園
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食
の
安
心
安
全

安
全
便
り

保
健
便
り

十
五
時
の
手
作
り
お
や
つ

　

こ
ど
も
園
で
は
、
毎
日
手
作
り
お
や
つ
を

提
供
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
園
で
レ
モ
ン
が

た
く
さ
ん
実
り
ま
し
た
。
収
穫
し
た
レ
モ
ン

を
使
っ
て
、
レ
モ
ン
ケ
ー
キ
や
レ
モ
ン
ジ
ャ

ム
ヨ
ー
グ
ル
ト
を
用
意
し
ま
し
た
。
子
ど
も

た
ち
か
ら
は
「
皮
が
に
が
ー
い
！
」「
レ
モ
ン

だ
け
ど
酸
っ
ぱ
く
な
い
」
な
ど
、
様
々
な
声

が
聞
か
れ
、
収
穫
の
喜
び
を
味
わ
い
ま
し
た
。

安
心
安
全
な
食
器
・
調
理
器
具

　

こ
ど
も
園
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
毎
日
安

心
し
て
給
食
を
楽
し
め
る
よ
う
、
衛
生
管
理

を
徹
底
し
て
い
ま
す
。
食
器
だ
け
で
な
く
、

調
理
器
具
や
お
ぼ
ん
も
高
温
殺
菌
乾
燥
機
を

使
用
し
、
殺
菌
・
消
毒
を
行
っ
て
い
ま
す
。

高
温
で
殺
菌
し
、
十
分
に
乾
燥
さ
せ
る
こ
と

で
、清
潔
な
状
態
を
保
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
、

安
心
・
安
全
な
給
食
の
提
供
に
努
め
ま
す
。

保
健
指
導
　
消
化
器
の
は
た
ら
き
に
つ
い
て

　

今
回
は
、
食
べ
た
物
が
ど
こ
を
通
り
、
ど

の
よ
う
に
形
を
変
え
て
い
く
の
か
を
学
び
ま

し
た
。
ま
た
、
排
便
の
状
態
か
ら
体
調
の
変

化
に
気
づ
け
る
こ
と
も
知
り
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
が
、
消
化
器
の
は
た
ら
き
に

関
心
を
持
っ
て
『
食
べ
る
』
こ
と
を
楽
し
み

な
が
ら
、
自
分
の
体
を
大
切
に
し
て
く
れ
る

と
嬉
し
い
で
す
。

給
食
便
り

（
以
上
、
給
食
室　

前
田
）

（
以
上
、
食
育
向
上
グ
ル
ー
プ　

田
尻
）

（
以
上
、
看
護
師　

兼
廣
）

（
以
上
、
リ
ス
ク
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
グ
ル
ー
プ　

石
原
）

子
ど
も
た
ち
の
安
全
を
守
る
た
め
に

　

職
員
会
議
で
『
子
ど
も
た
ち
の
安
全
を
守

る
方
法
』
に
つ
い
て
研
修
を
行
い
ま
し
た
。

　

不
審
者
対
応
に
つ
い
て
は
、
ま
ず
距
離
を

確
保
し
、
避
難
誘
導·

通
報
な
ど
の
初
動
を

徹
底
す
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。
併
せ
て
、

身
近
な
ラ
イ
ト
や
傘
の
活
用
方
法
も
学
び
ま

し
た
。
今
後
も
、
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て

過
ご
せ
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
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昨
年
の
春
に
入
所
し
て
き
た
子
ど
も
た
ち
も
、
あ
ど
け
な
さ
が
少
し
ず

つ
抜
け
、
日
々
の
生
活
の
中
で
頼
も
し
さ
も
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。
入
所
当
初
は
慣
れ
な
い
宿
題
に
戸
惑
う
様
子
が
見
ら
れ
ま
し

た
が
、
今
で
は
集
中
し
て
取
り
組
め
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
自
由
時

間
に
な
る
と
、
元
気
い
っ
ぱ
い
上
級
生
の
遊
び
の
輪
の
中
へ
飛
び
込
ん
で

い
く
姿
も
見
ら
れ
ま
す
。
み
ん
な
お
話
が
好
き
で
、
楽
し
く
盛
り
上
が
っ

た
り
、
時
に
は
ち
ょ
っ
と
し
た
け
ん
か
に
な
っ
た
り
と
、
に
ぎ
や
か
に
毎

日
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ

の
個
性
が
互
い
に
良
い
影
響
を
与
え
合
っ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
時
期
の
子
ど
も
た
ち
は
、「
や
っ
て
み
た

い
」「
知
り
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
が
高
ま
る
頃

で
す
。
ま
た
、
自
分
の
感
情
を
少
し
ず
つ
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
く
時
期
で

も
あ
り
ま
す
。
こ
の
時
期
に
学
ん
だ
こ
と
、
身

に
つ
け
た
こ
と
は
、
そ
の
子
の
人
生
の
財
産
に

な
り
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
に
は
、
自
分
の
可
能
性
に
気
づ

き
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
私
た
ち
周
囲
の
大

人
は
、
そ
の
思
い
を
受
け
止
め
、
積
極
的
に
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。　
　

  （
以
上
、
放
課
後
児
童
支
援
員　

池
田
）

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

新
し
い
年
を
迎
え
、
ご
家
族
で
ど
の
よ
う
な
お
正
月
を
過
ご

さ
れ
た
で
し
ょ
う
か
。
二
〇
二
六
年
は
、
干
支
で
い
う
と
丙
午

（
ひ
の
え
う
ま
）
の
年
で
す
。
火
の
気
が
重
な
る
と
さ
れ
、
情

熱
や
行
動
力
を
象
徴
す
る
年
と
も
い
わ
れ
ま
す
。  

　

昨
年
は
、
大
阪
・
関
西
万
博
（EX

PO
 2025

）
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
実
際
に
足
を
運
ん
だ
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
、
公
式

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
ミ
ャ
ク
ミ
ャ
ク
や
各
国
パ
ビ
リ
オ
ン
の
話
題

が
た
く
さ
ん
聞
か
れ
、
ク
ラ
ブ
で
も
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。
ま
た
、
流
行
の
ダ
ン
ス
に
も
挑
戦
し
、
上
級
生
が
下
級
生

に
教
え
る
姿
も
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

身
近
な
人
を
大
切
に
す
る
気
持
ち
を
土
台
に
、
世
界
の
人
々

の
暮
ら
し
に
も
思
い
を
寄
せ
、
さ
ま
ざ
ま
な
国
に
関
心
を
持
っ

て
視
野
を
広
げ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
馬
が
元
気
に
駆

け
回
る
よ
う
に
、
子
ど
も
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
自
分
の
目
標
に

向
か
っ
て
前
向
き
に
進
ん
で
い
け
る
よ
う
、
私
た
ち
も
寄
り
添

い
な
が
ら
歩
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

児童クラブ便り　児童クラブ未来

（
以
上
、
ク
ラ
ブ
長　

高
﨑
）

大根の種まき

キャッチダウン

羽
ば
た
け
学
童
さ
ん
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記
者　

森
山
・
長
田
・
一
氏
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今月の コラム

寒くなる季節は、子どもの『おねしょ』が気になる時期でも
あります。朝、シーツが濡れているのを見ると「また…」と、ついがっかりしてしまう
こともあるかもしれませんが、おねしょは体の発達と深く関係しており、多くの子ども
が成長とともに自然とおさまっていくものです。子
ども自身が「失敗しちゃった」と感じたときに、責
めたり慌てたりせず、安心して次の夜を迎えられる
ように寄り添うことが大切です。おねしょは、親子
で少しずつ乗り越えていく過程のひとつ。今回は、
家庭でできる工夫や気持ちが軽くなる関わり方につ
いて紹介します。

生活リズムを整えたり、寝る前の水分を
少し控えたりといった工夫も役立ちます
が、多くの場合は成長とともに自然と落
ち着いていきます。保育園でも、お子さ
んたちが安心して話せるように配慮しな
がら、家庭と一緒に心の育ちを支えてい
きます。

おねしょは、成長の途中では多くの子ども
に見られるごく自然な現象です。寝ている
間に膀胱の働きや脳の連携がまだ十分に
発達していないために起こるもので、「頑
張って我慢しよう」といった意志の問題で
はありません。まずは、保護者の方が焦ら
ず、気持ちを楽にして見守ることが大切で
す。叱ったり恥ずかしい思いをさせたりす
ると、子どもの自信を傷つけてしまうこと
もあります。おねしょをした日は「大丈夫
だよ」「また次にトイレでできるといいね」
と優しく声をかけ、安心できる雰囲気の中
で眠れるよう心がけましょう。

（以上、保育向上グループ）

おねしょは成長のしるし
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紐結びは、大人が思う以上に複雑で、難しさを感じる子も少なくありません。それでも、
繰り返し挑戦する中で、少しずつ動きがつながり、「できた！」と嬉しそうに見せてく
れる瞬間が増えていきます。園では、日々の遊びの中でも指先を使う経験を重ね、無理
なく楽しみながら身につくよう、子どもたち一人ひとりの姿を見守っていきます。

（以上、環境グループ）

②輪をつくる ③ぎゅっと引っぱる①紐を交差させる

ほとんどの子どもが、途中で紐がほどけてしまったり、手の位置がわからなくなった
りしていました。それでも少しずつできるようになってくると、「もう一回やってみ
る！」と何度も挑戦する姿が見られました。

子どもたちは、日々の遊びや生活の中でさまざまな動きを通して手先の力を育んでい
ます。今回は、袋の口を結んだり、お弁当箱を包んだりするときに使う「固結び」に
挑戦する子どもたちの姿や取り組みの様子をご紹介します。

固結びにトライ！
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保育園便り　 御所季の子保育園

健
康
便
り

冬
の
感
染
症
に
つ
い
て

　

冬
は
気
温
が
低
く
乾
燥
す
る
た
め
、
風
邪
・
胃

腸
炎
・
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・RS

ウ
イ
ル
ス
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
感
染
症
が
増
え
る
季
節
で
す
。
園
で

は
、
次
の
よ
う
な
対
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。

園
で
の
感
染
予
防

・
手
す
り
、
ド
ア
ノ
ブ
、
玩
具
な
ど
の
共
用
部
分
を
消
毒
す
る

・
加
湿
器
を
使
い
、
室
内
の
湿
度
を
四
十
～
六
十
％
に
保
つ

・
こ
ま
め
な
換
気
（ 

一
～
二
時
間
ご
と
に
数
分
程
度 

）
を
行
う

・�

手
洗
い
指
導
を
行
い
、
指
先
・
指
の
間
・
手
首
ま
で
石
け
ん
で
し
っ
か

り
洗
う

・
咳
が
出
る
と
き
は
、
腕
の
内
側
で
口
元
を
お
さ
え
る
よ
う
伝
え
る

家
庭
で
取
り
組
め
る
こ
と

・
朝
の
検
温
を
行
い
、
体
調
の
変
化
を
早
め
に
確
認
す
る

・�

下
痢
・
嘔
吐
・
発
熱
・
咳
が
あ
る
場
合
は
、
無
理
を
せ
ず
休
養
す
る

・
タ
オ
ル
や
ハ
ン
カ
チ
を
持
参
し
、
こ
ま
め
な
交
換
を
心
が
け
る

・
十
分
な
睡
眠
と
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
で
抵
抗
力
を
つ
け
る

　

園
と
ご
家
庭
が
協
力
し
て
取
り
組
む
こ
と
で
、
感
染
拡
大
を
し
っ
か
り

と
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
み
ん
な
で
体
調
に
気
を
つ
け
な
が
ら
、
寒
い

季
節
を
元
気
に
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。  （
以
上
、　

保
育
士　

稲
留
）

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

新
し
い
年
を
迎
え
、
子
ど
も
た
ち
は

そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ー
ス
で
園
生
活
を
楽
し

ん
で
い
ま
す
。
今
年
は
、
一
人
ひ
と
り

の
興
味
や
『
や
っ
て
み
た
い
』
と
い
う

気
持
ち
を
よ
り
丁
寧
に
受
け
止
め
、
そ

の
挑
戦
を
応
援
す
る
一
年
に
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
冬
の
遊
び
を
取
り

入
れ
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
元
気
に
過
ご
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
。
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

交
通
安
全
教
室
　
　
　
十
二
月
三
日　

　

園
で
は
交
通
安
全
教
室
を
実
施
し
、
信
号
の
見
方
や
横
断
歩

道
の
渡
り
方
を
学
び
ま
し
た
。
実
際
に
歩
く
練
習
で
は
、
子
ど

も
た
ち
が
「
右
を
見
て
、
左
を
見
て
」
と
声
に
出
し
な
が
ら
確

認
す
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
日
々
の
散
歩
や
登
降
園
時
に
も

生
か
せ
る
、
大
切
な
学
び
と
な
り
ま
し
た
。 　

（
以
上
、　

保
育
士　

諸
隈
）
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給
食
便
り

十
二
月
の
献
立
よ
り
　
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
プ
チ
ケ
ー
キ
　

給
食
室
の
栄
養
管
理
に
つ
い
て

　

給
食
室
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
毎
日
元

気
に
過
ご
せ
る
よ
う
、
次
の
よ
う
な
取
り

組
み
を
行
い
な
が
ら
栄
養
管
理
を
し
て
い

ま
す
。

① 

年
齢
ご
と
の
必
要
量
に
合
わ
せ
た
献
立
づ
く
り

② 

季
節
に
合
わ
せ
た
食
材
選
び

③ 

噛
む
力
に
合
わ
せ
た
調
理
の
工
夫

④ 

ア
レ
ル
ギ
ー
へ
の
丁
寧
な
個
別
対
応

　

ま
た
、
か
ぼ
ち
ゃ
や
さ
つ
ま
い
も
な
ど
旬
の
食
材
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー

や
、
節
分
・
ひ
な
祭
り
・
十
五
夜
な
ど
の
行
事
食
を
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、

「
今
日
の
ご
飯
は
何
か
な
？
」
と
食
事
が
楽
し
み
に
な
る
よ
う
に
工
夫
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る
環
境
づ
く
り
と
お
い

し
く
楽
し
い
給
食
を
通
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
支
え
て

い
き
ま
す
。

【
下
準
備
】

・
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
と
卵
は
常
温
に
戻
し
て
お
く

・
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
を
四
分
の
一
程
度
に
カ
ッ
ト
し
て
お
く

・
オ
ー
ブ
ン
を
一
八
〇
度
に
予
熱
し
て
お
く

【
作
り
方
】

①�

ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
を
、
な
め
ら
か
に
な
る
ま
で

ホ
イ
ッ
パ
ー
で
練
る
。

②
①
に
溶
き
ほ
ぐ
し
た
卵
を
入
れ
て
混
ぜ
る
。

③�

②
に
牛
乳
を
加
え
て
混
ぜ
、
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
ミ
ッ

ク
ス
を
入
れ
て
混
ぜ
る
。

④�

③
を
型
に
流
し
入
れ
て
、
カ
ッ
ト
し
た
パ
イ
ナ
ッ

プ
ル
を
上
に
散
ら
す
。

⑤�
④
を
オ
ー
ブ
ン
で
一
二
～
一
五
分
ほ
ど
様
子
を

見
な
が
ら
焼
く
。

⑥
串
を
刺
し
て
生
地
が
付
か
な
け
れ
ば
完
成
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
以
上
、
栄
養
士　

川
田
原
）                      

【
材
料
】

□
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
ミ
ッ
ク
ス
…
…
七
五
㌘

□
卵
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
三
八
㌘

□
牛
乳
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
六
五
㌘

□
油
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
一
八
㌘

□
パ
イ
ン
缶
…
…
…
…
…
…
…
…
七
五
㌘

□
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
…
…
…
…
…
二
三
㌘
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社会福祉法人　清豊福祉会

御御 保保子子のの季季所所 育育 園園 おともだちおともだちのの
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社会福祉法人　清豊福祉会

季節が進み、室内で過ごす時間が少しずつ増えてきました。子ども
たちは積み木やままごと、お絵描きなど、それぞれの好きな遊びに
夢中になっています。遊びの中には、指先を使った工夫や友だちと
のやりとり、思いついたことを試してみる姿など、子どもたちの成
長が随所に表れています。今回は、そんな室内遊びの様子を通して、
子どもたちの姿や小さな成長の物語をお届けします。

室内あそびでは工夫がいっぱい！

3 歳未満児クラスでは、ままごとあそびが盛り上が
っています。鍋やお皿を手に取ると、「ジュージュー」
と言葉やしぐさを真似しながら、ごっこ遊びの世界
へ入り込んでいきます。ブロックを食べ物に見立て
たり、大きさや形を確かめてお弁当箱に詰めたりと、
一人ひとりの工夫があふれています。

3 歳以上児クラスでは、ブロックで『家づくり』を
楽しむ姿が見られました。子どもたちは、まず床や
壁になるパーツを組み合わせ、倒れにくいよう土台
づくりから取りかかります。「安定感が欲しい！」「窓
はこっちがいい？」と友だち同士で相談しながら、
部屋の配置を考える真剣な表情が印象的でした。

ままごとあそび

ブロックあそび

倒れないように、バラ
ンスを取りたい

羽をたくさんつけたら
いっぱい飛べるかも

丸いブロックがお団子
みたいでしょ

（以上、保育士　岩井迫）
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小
学
生
の
わ
が
子
を
見
守
り
な

が
ら
、
成
長
と
は
本
当
に
不
思
議

な
も
の
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
身

長
は
ど
ん
ど
ん
伸
び
る
の
に
、
机

の
上
は
相
変
わ
ら
ず
散
ら
か
っ
た

ま
ま
。
夜
遅
く
に
な
っ
て
か
ら
片

付
け
が
始
ま
り
「
宿
題
を
す
る
」

と
言
い
つ
つ
、
気
付
け
ば
お
菓
子

を
食
べ
な
が
ら
ド
ラ
マ
を
見
て
い

る
こ
と
も
…
…
。
思
わ
ず
「
今
、

そ
れ
じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
」
と
言
っ

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ

ん
な
中
、
帰
宅
が
遅
く
な
っ
た
日

に
は
、
洗
濯
物
や
食
器
が
き
れ
い

に
片
付
い
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ふ
と
し
た
瞬
間
に
見
え
る
頼

も
し
さ
に
、成
長
を
実
感
し
ま
す
。

日
々
、
家
族
で
ド
タ
バ
タ
で
き
る

の
も
今
だ
け
の
幸
せ
。
た
め
息
と

笑
い
を
行
き
来
し
な
が
ら
、
子
ど

も
た
ち
の
育
ち
に
寄
り
添
い
、
今

年
も
に
ぎ
や
か
に
過
ご
し
た
い
と

思
い
ま
す
。　
　
　
　
（
岩
井
迫
）

Ｇは御所のＧ。Ｋは風の子のＫ。M は季の子、未来のＭ。
ここでは、各施設に関する様々な情報をお送りいたしま
す。

おやつや食事の後は、保育者と一緒に絵本を読んだり、静
かな遊びをしたりしながら、自然と心がほぐれるゆったり
した時間へと移ります。眠くなる子どもには、休息スペー
スを準備します。一人ひとりのペースに合わせて、お迎え
までの時間を安心して過ごせるように、丁寧に見守ってい
ます。

延長保育では、利用時間に合わせておやつや夕食の時間を設けています。少
人数ならではの落ち着いた雰囲気の中で、友だちや保育者と一緒に「いただ
きます」「おいしいね」と会話を楽しみながら、家庭的な食事の時間を大切に
しています。園で温かい食事をゆっくりととることができるので、帰宅後す
ぐに食事の準備をする負担が軽くなり、保護者の方にとっても大きな安心に
つながっています。

延長保育（特別保育事業）延長保育（特別保育事業）

　〜家庭と保育園で育ちを支える〜　〜家庭と保育園で育ちを支える〜

当園では、特別保育事業の一環として 21 時までの延長保育を実施して
います。保護者の仕事と育児の両立支援、経済的な安定、時間的な余裕
が生まれることでストレスの軽減に繋がり、子育てを楽しむ時間が生ま
れます。就労時間が遅くなるご家庭や、急な用事が入った際などにも、
安心してご利用いただけます。短時間でも利用しやすい保育として、ご家庭での子育てに役立てていただいて
います。ご利用される時間帯、おやつや夕食の提供の有無により利用金額が変わりますので、詳しくはお気軽
にお問い合わせください。

（以上、保育向上グループ）

おやつ・夕食の時間

お迎えまでの時間
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