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社会福祉法人　清豊福祉会

七
夕
会
　
　
　
七
月
七
日

　

七
月
七
日
は
、
織
姫
さ
ま

と
彦
星
さ
ま
が
天
の
川
を

渡
っ
て
、
一
年
に
一
度
だ

け
出
会
え
る
夜
の
こ
と
で

す
。
子
ど
も
た
ち
は
短
冊
に

「
サ
ッ
カ
ー
選
手
に
な
り
た

い
」「
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
に
な

り
た
い
」
な
ど
思
い
思
い
の

願
い
事
を
書
き
、
笹
竹
に
飾

り
ま
し
た
。
み
ん
な
の
願
い

が
叶
い
ま
す
よ
う
に
☆

暑
い
夏
が
や
っ
て
き
た

　

毎
日
三
十
℃
を
超
え
る
日
が
続
い
て
い
ま
す
。
暑
い
夏
を
少

し
で
も
涼
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
、

こ
ど
も
園
で
も
プ
ー
ル
活
動
が
始
ま

り
ま
し
た
。
保
育
者
の
「
水
遊
び
す

る
よ
」
の
一
声
で
、
子
ど
も
た
ち

は
「
や
っ
た
ー
」
と
大
盛
り
上
が
り

に
な
り
ま
す
。
近
所
の
方
か
ら
い
た

だ
い
た
手
作
り
の
竹
水
鉄
砲
も
使
っ

て
、
水
の
冷
た
さ
を
存
分
に
感
じ
て

も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

　

月
に
一
回
、
四
・
五
歳
を
対
象
に
活
動
し

て
い
る
『
英
語
で
遊
ぼ
う
』
は
、
英
語
の
歌

を
歌
っ
た
り
ゲ
ー
ム
遊
び
を
し
た
り
、
と
に

か
く
楽
し
い
時
間
で
す
。

ブ
ラ
イ
ア
ン
先
生

曲
に
合

わ
せ
て

踊
り
ま

す
！

（
以
上
、
主
幹
教
諭　

下
窪
）

H
ello

英
語
で

挨
拶
し

ま
す
。

こども園便り　御所こども園

★願いが届きますように★
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社会福祉法人　清豊福祉会

健
康
便
り

安
全
便
り

食
の
安
心
安
全

家
族
そ
ろ
っ
て
の
食
事
を
！

　
『
子
食
で
孤
食
』
つ
ま
り
、
家
族
が
い
な
が

ら
子
ど
も
だ
け
で
食
事
を
す
る
食
事
風
景
が
増

え
て
き
て
い
る
よ
う
で
す
。
背
景
に
は
、
親
は

仕
事
、
子
ど
も
は
塾
や
習
い
事
で
忙
し
く
、
と

に
か
く
効
率
良
く
空
腹
を
満
た
す
こ
と
が
優
先

さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま

す
。「
こ
ど
も
食
堂 

」
の
よ
う
な
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
利
用
す
る
の

も
よ
い
で
し
ょ
う
。
毎
日
で
な
く
て
も
、
朝
食
だ
け
で
も
家
族
で
一
緒
に

食
べ
る
こ
と
を
意
識
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

肘
内
障
に
つ
い
て

　

肘
内
障
は
、
肘
の
靭
帯
か
ら
骨
が
外
れ
か
か

る
状
態
（
亜
脱
臼
）
で
す
。
一
～
六
歳
の
子
ど

も
は
、
肘
の
骨
を
支
え
る
靭
帯
が
未
発
達
な
た

め
、
腕
を
引
っ
張
ら
れ
た
り
、
転
倒
し
た
り
し

た
際
に
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
症
状
と
し

て
は
、
痛
み
が
あ
り
腕
が
だ
ら
ん
と
下
が
り
、

バ
ン
ザ
イ
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
異
変
に
気
づ
い
た
ら
早
目
に
整
形
外

科
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

事
故
訓
練
（
溺
水
） 

六
月
二
十
五
日
〜
三
十
日

　

プ
ー
ル
・
水
遊
び
の
シ
ー
ズ
ン
を
前
に
、
水

遊
び
中
の
事
故
を
想
定
し
て
、
次
の
二
点
に
重

点
を
お
い
た
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

①
二
名
以
上
の
監
視
の
徹
底

②
各
担
当
者
の
役
割
確
認
及
び
実
践

　
AED

を
使
用
す
る
レ
ベ
ル
の
訓
練
は
、
全

ク
ラ
ス
で
実
施
し
ま
し
た
。
何
度
実
施
し
て
も
緊
張
し
ま
す
が
、
訓
練
を

繰
り
返
す
こ
と
で
、職
員
一
人
ひ
と
り
が
自
分
の
役
割
を
確
実
に
理
解
し
、

安
全
で
楽
し
い
プ
ー
ル
活
動
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

（
以
上
、　

食
育
向
上
グ
ル
ー
プ　

稲
葉
）

（
以
上
、
リ
ス
ク
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
グ
ル
ー
プ　

石
原
）

（
以
上
、
調
理
員　

石
原
）

（
以
上
、
看
護
師　

兼
廣
）

夏
野
菜
を
食
べ
よ
う
！

　

こ
ど
も
園
の
給
食
で
は
、
夏
野
菜
を
積
極
的

に
取
り
入
れ
、
熱
中
症
予
防
に
も
配
慮
し
た
食

事
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

な
す
は
身
体
の
熱
を
冷
ま
し
、
ピ
ー
マ
ン
は

日
焼
け
や
夏
バ
テ
の
防
止
に
、
き
ゅ
う
り
は
水

分
補
給
に
効
果
が
あ
り
、
と
う
も
ろ
こ
し
や
か

ぼ
ち
ゃ
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
暑
さ
に
負
け
な

い
元
気
な
身
体
作
り
を
目
指
し
て
、
美
味
し
い
給
食
を
提
供
し
て
い
き
ま

す
。 給

食
便
り
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社会福祉法人　清豊福祉会

『僕たち私たちのおもちゃ』

うさぎ組（2 歳児）には、カラフルな磁石や木の玩具、大きなブロック
など、子どもたちの『やってみたい』を引き出すおもちゃがたくさんあ
ります。遊び方は様々です。よく見かける遊び方をする子どももいれば、
自分なりに工夫して新しい遊びを発見する子どももいます。そんな中か
ら、自由な発想が光る遊びの様子をご紹介します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（2 歳児担任　山下）

＝マグネット パズル＝

スケルトンの磁石パズルは、子ど
もたちの発想次第で変身します。
眼鏡や携帯電話に見立てたり、ト
ミカを入れるための車庫を作った
りと遊びが広がっています。

＝ LEGO ソフトブロック＝

耐久性があり大きなものが作れる
このブロック。『プール』を作っ
たり、お城やバイクを組み立てた
りと色の組み合わせにもこだわっ
て楽しんでいます。

＝ボールトラックゲーム＝

積み木を自由に組み立て、その中
をボールが転がる様子に夢中で
す。ときには大きなピラミッドを
作って『どこまで積めるかな？』
と挑戦を楽しむ姿も見られます。

＝ Piks（ピクス）＝

三角コーンのようなパーツと木の
板を使って、バランスよく積み上
げることに挑戦中。コーンだけで
タワーを作る子もいて、倒れても
諦めずに何度も挑戦しています。
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今
月
は
、
四
年
生
女
子
を
紹
介
し
ま
す
。

　

今
年
の
四
年
生
女
子
は
四
人
で
す
。
中
学
年
に
な
り
、
学
校
か
ら
帰
っ

て
く
る
時
間
は
遅
く
な
り
ま
し
た
が
、
友
だ
ち
と
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
し

な
が
ら
お
や
つ
を
食
べ
、
す
ぐ
に
宿
題
に
取
り
か
か
っ
て
い
ま
す
。
上
の

学
年
や
下
の
学
年
の
子
ど
も
た
ち
と
も
仲
良
く
遊
ん
だ
り
、
勉
強
の
わ
か

ら
な
い
と
こ
ろ
を
教
え
合
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

　

以
前
、
下
級
生
が
泣
い
て
い
た
と
き
に
は
、
優
し
く
理
由
を
聞
き
、
ど

う
す
れ
ば
よ
い
か
を
一
緒
に
考
え
て
解
決
し
て
く
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
そ
の
姿
に
心
身
の
成
長
を
感
じ
、
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。

何
事
に
も
真
面
目
に
、
積
極
的
に
、
そ
し
て
み
ん
な
と
の
『
和
』
を
大
切

に
行
動
で
き
る
、
と
て
も
頼
も
し
く
個
性
豊
か
な
女
の
子
た
ち
で
す
。

　

中
学
年
女
子
は
心
身
と
も
に
成
長
の
節
目
を
迎
え
、
思
春
期
の
始
ま
り

と
な
る
様
々
な
兆
候
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
自
立
心
が
芽
生

え
、
自
己
主
張
が
強
く

な
り
、
親
離
れ
や
大
人

へ
の
反
発
心
か
ら
、
親

や
先
生
に
対
し
て
反
抗

的
な
態
度
を
と
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
そ
う
し

た
変
化
も
含
め
て
、
子

ど
も
た
ち
が
成
長
し
て

い
く
姿
を
楽
し
み
に
見
守
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
以
上
、
放
課
後
児
童
支
援
員
補
助　

染
川
））

　

梅
雨
が
明
け
、
う
だ
る
よ
う
な
暑
さ
の
日
が
続
い
て
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
は
、
真
っ
赤
な
顔
で
汗
び
っ
し
ょ
り
に
な
り

な
が
ら
元
気
に
来
所
し
て
い
ま
す
。
帰
り
道
で
は
、
あ
ま
り
の

暑
さ
に
頭
が
痛
く
な
る
子
ど
も
も
い
ま
す
が
、
ひ
と
休
み
す
れ

ば
元
気
復
活
で
す
。

　

暑
い
中
で
も
外
で
遊
び
た
い

と
い
う
子
ど
も
も
多
く
、
気
温

計
を
持
っ
て
園
庭
に
出
か
け
ま

す
が
、「
先
生
、
四
十
二
度
だ
っ

た
！
」
と
驚
い
た
顔
で
戻
っ
て

く
る
こ
と
も
…
。
熱
中
症
警
戒

ア
ラ
ー
ト
が
発
令
さ
れ
て
い
る

こ
と
を
伝
え
て
も
な
か
な
か
納

得
し
な
い
子
ど
も
も
い
ま
す
が
、

自
分
た
ち
で
実
際
に
気
温
を
測

る
こ
と
で
、「
さ
す
が
に
無
理
だ
」

と
納
得
で
き
る
よ
う
で
す
。

　

夏
休
み
も
残
す
と
こ
ろ
一
か
月

と
な
り
ま
し
た
。
熱
中
症
や
安
全

に
気
を
付
け
な
が
ら
、
子
ど
も
た

ち
が
楽
し
い
思
い
出
を
た
く
さ
ん

作
れ
る
よ
う
に
過
ご
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

（
以
上
、
ク
ラ
ブ
長　

髙
﨑
） ピアノ演奏 レクリエーションボール遊び

社会福祉法人　清豊福祉会

児童クラブ便り　児童クラブ未来

羽
ば
た
け
学
童
さ
ん
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記
者　

長
田
・
一
氏
・
湯
ノ
口
・
森
山
・
片
岡
（
み
）・
片
岡
（
ひ
）・
堂
原
・
岩
坪
・
吉
松

社会福祉法人　清豊福祉会
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社会福祉法人　清豊福祉会

今月の コラム

子どもたちに絵本を読んで聞かせる『読み聞かせ』は、親
子にとって楽しいひとときです。また、絵本を通じて本と
触れ合う機会にも繋がります。今回は、読み聞かせの効果とそのコツを紹介します。

今回は、保育者が実践している読み聞かせの工夫についてインタビューしました。

山下先生 境田先生 倉留先生

絵本の読み聞かせは、子どもと向き合う温かな時間です。親子で絵本を楽しみながら、
心地よいひとときを過ごしてみてください 。                 　　 （以上、保育向上グループ）

読み聞かせの効果

読み聞かせのコツについて

①言葉が増える

幼い頃からさまざまな表現に触れることで、子どもは自然に多くの言葉を覚えていきま
す。語彙力が身につくことは、やがて読解力の向上にも繋がります。

③コミュニケーションを深め、子どもの情緒が安定する

大人と子どもが同じ世界観を共有する時間は、保護者の気持ちを穏やかにし、子どもの
心にも安心感をもたらします。保護者の優しい声に包まれるひとときは、愛情を感じる
大切なコミュニケーションの時間になります。

②想像力と集中力を育む

絵本の中では、子どもが実際に体験したことのない場所や出来事が数多く描かれていま
す。『次はどうなるんだろう？』と想像を膨らませながら物語に引き込まれることで、
子どもの想像力や集中力が育まれていきます。

物語に合わせて声に抑
揚をつけ、わかりやす
い言葉で伝えています

子どもの反応を見なが
ら、ときには会話を挟
んで読み進めています

子どもの様子を見て、
読む速さや間の取り方
に気を付けています

絵本の読み聞かせについて

セバストガチョウ号　8月号 7



社会福祉法人　清豊福祉会

水遊びやプールが楽しい季節になりました。子どもたちが安全かつ、快適にプールを楽
しめるよう、水着選びのポイントをご紹介します。

・小さすぎると、動き
にくさや締め付けの
原因になり、着脱も
大変です。
・大きすぎると、ずり
落ちてしまったり、泳ぎにくくなったり
します。
☆ POINT ☆
試着できる場合は、着脱のしやすさや動
きやすさを確かめましょう。

・速乾性：ポリエステ
ル素材など、体が冷え
るのを防ぐ素材がおす
すめです。
・伸縮性：ポリウレタ
ンが含まれる素材は、動きを妨げません。
☆ POINT ☆
紫外線から肌を守る、UV カット機能付
きもおすすめ。

・装飾品に注意：フリ
ルやリボンなどの装
飾は、引っかかった
り誤飲の原因になる
可能性があります。
☆ POINT ☆
フリルやリボンの装飾品が、しっかりと
縫い付けられているか確認しましょう。

・最終的には、子ども
自身が気に入って着ら
れる水着が一番です。
・デザインや色など、
好みを尊重し一緒に選
ぶことで水遊びへの期待が高まります。
☆ POINT ☆
着心地や動きやすさについて、お子様の
感想を聞いてみましょう。

ぴったりの水着を見つけて、気持ちもわくわく！体も快適に！楽しい夏の思い出を作り
ましょう！ （以上、環境向上グループ）

1. サイズ選びは慎重に 2. 素材と機能性で快適さアップ

4. 子どもの意見も尊重して3. デザインと安全性も考慮

こどもの水着どう選ぶ？

セバストガチョウ号　8月号8



社会福祉法人　清豊福祉会

保育園便り　 御所季の子保育園

プ
ー
ル
開
き
　
　
　
七
月
一
日

　

晴
天
の
も
と
、『
プ
ー

ル
開
き
』
を
行
い
ま
し

た
。
ま
ず
は
、
プ
ー
ル

で
安
全
に
遊
ぶ
た
め
の

『
お
や
く
そ
く
』
を
み

ん
な
で
確
認
し
ま
し
た
。

続
い
て
、
子
ど
も
た
ち

が
自
分
た
ち
の
手
で
、

塩
と
酒
、
米
を
使
っ
て

慎
重
に
プ
ー
ル
を
お
清

め
し
、
今
年
の
プ
ー
ル

遊
び
の
安
全
を
祈
り
ま

し
た
。　　
　
　
（
以
上
、　

保
育
士　

稲
留
）

　

厳
し
い
暑
さ
が
続
く

中
、
子
ど
も
た
ち
は
元

気
い
っ
ぱ
い
に
夏
な
ら

で
は
の
遊
び
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
。
水
遊
び
や

感
触
遊
び
な
ど
の
体
験

を
通
し
て
、
園
内
に
は
笑
顔
と
笑
い
声
が
あ

ふ
れ
て
い
ま
す
。
引
き
続
き
、
熱
中
症
や
体

調
の
変
化
に
気
を
付
け
な
が
ら
、
楽
し
い
毎

日
を
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

暑
さ
に
負
け
な
い
体
を
つ
く
る

　

い
よ
い
よ
夏
本
番
。
気
温
・

湿
度
と
も
に
高
く
な
る
こ
の
季

節
は
、
大
人
で
も
体
調
を
崩
し

や
す
い
時
期
で
す
が
、
体
温
調

節
機
能
が
未
熟
な
子
ど
も
た
ち

に
は
、
よ
り
一
層
の
配
慮
が
必
要
で
す
。
以
下
の
ポ
イ

ン
ト
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
こ
ま
め
な
水
分
補
給

・
帽
子
の
着
用

・
涼
し
い
時
間
帯
で
の
戸
外
活
動

・
室
内
の
温
度
管
理

　

園
で
は
、
水
遊
び
や
園
庭
で
の
軽
い
運
動
を
取
り
入

れ
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
く

自
然
に
汗
を
か
け
る
よ
う
工

夫
し
て
い
ま
す
。
汗
を
か
く

こ
と
で
体
内
の
熱
を
逃
が
し

や
す
く
な
り
、『
体
温
調
節
の

力
』『
暑
さ
へ
の
適
応
力
』
が

少
し
ず
つ
育
ま
れ
て
い
き
ま

す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
以
上
、
保
育
士　

諸
隈
）

健
康
便
り
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【
材
料
】（
五
人
分
）

□
玉
ね
ぎ
…
…
…
…
…
五
〇
㌘

□
コ
ー
ン
…
…
…
…
…
二
五
㌘

□
ウ
ィ
ン
ナ
ー
…
…
…
二
五
㌘

□
マ
ー
ガ
リ
ン
…
…
…
五
㌘

□
カ
レ
ー
粉
…
…
…
…
一
㌘

□
米
…
…
…
…
…
…
…
一
二
五
㌘

□
パ
ン
粉
…
…
…
…
…
一
〇
㌘

七
月
の
献
立
よ
り
　
ラ
イ
ス
コ
ロ
ッ
ケ

【
作
り
方
】

①�

玉
ね
ぎ
は
み
じ
ん
切
り
に
、
ウ
ィ
ン
ナ
ー
は
薄
め
の

輪
切
り
に
す
る
。

②�

玉
ね
ぎ
・
コ
ー
ン
・
ウ
ィ
ン
ナ
ー
と
一
緒
に
米
を
炊

く
。

③�

炊
き
上
が
っ
た
ご
飯
に
マ
ー
ガ
リ
ン
と
カ
レ
ー
粉
を

混
ぜ
、
丸
く
成
形
す
る
。

④�

パ
ン
粉
を
フ
ラ
イ
パ
ン
で
き
つ
ね
色
に
な
る
ま
で
煎

る
。

⑤
③
に
④
の
パ
ン
粉
を
ま
ぶ
し
て
完
成
。

食
育
体
験
　
蒸
し
パ
ン
　
　
　
七
月
十
日

　

食
育
活
動
の
一
環
と
し
て
、
蒸
し
パ
ン
作
り
に
挑

戦
し
ま
し
た
。
ま
ず
は
材
料
の
名
前
や
役
割
を
み
ん

な
で
確
認
。「
こ
れ
は
何
か

な
？
」「
こ
れ
を
入
れ
る
と

ふ
く
ら
む
ん
だ
よ
！
」
と
、

子
ど
も
た
ち
は
興
味
津
々
で

す
。
ボ
ウ
ル
に
材
料
を
入
れ

て
混
ぜ
る
と
き
に
は
、「
い

い
匂
い
！
」「
ふ
わ
ふ
わ
し

て
る
！
」
と
、
感
触
や
香
り

を
楽
し
む
姿
も
見
ら
れ
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
蒸
し

上
が
っ
た
蒸
し
パ
ン
を
前

に
、「
で
き
た
～
！
」
と
目

を
輝
か
せ
ま
す
。
自
分
で

作
っ
た
蒸
し
パ
ン
を
お
い
し

そ
う
に
ほ
お
ば
り
、「
も
っ

と
食
べ
た
い
！
」
と
い
う
声

も
あ
が
り
ま
し
た
。
調
理
の

楽
し
さ
と
、
食
べ
る
喜
び
を

実
感
す
る
体
験
と
な
り
ま
し

た
。

（
以
上
、
栄
養
士　

川
田
原
）

給
食
便
り
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毎
日
う
だ
る
よ
う
な
暑
さ
が

続
い
て
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
は

ど
の
よ
う
な
暑
さ
対
策
を
さ
れ

て
い
ま
す
か
？

   

今
年
の
高
校
野
球
で
は
、
試

合
数
が
各
球
場
で
一
日
二
試
合

ま
で
に
制
限
さ
れ
た
り
、
高
校

陸
上
で
は
、
ラ
ン
ナ
ー
用
の
水

分
補
給
コ
ー
ナ
ー
が
設
け
ら
れ

る
な
ど
昨
年
と
は
異
な
る
一
工

夫
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

こ
ど
も
園
で
も
、
暑
い
時
間

帯
を
避
け
た
外
遊
び
の
工
夫

や
、
プ
ー
ル
で
使
用
し
た
水
を

園
庭
に
撒
く
な
ど
、
熱
中
症
対

策
を
徹
底
し
、
暑
い
夏
を
楽
し

い
夏
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。　

　

次
号
の
『
セ
バ
ス
ト
ガ
チ
ョ

ウ
号
』
も
、
ど
う
ぞ
お
楽
し
み

に
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
前
田
）

（以上、広報グループ）

幼児期の文字遊びは、新しい文字や言葉、表現に触れることで、語彙を増やし言葉の幅を広げる効果があります。
こども園での 3・4・5 歳児クラスでは、年齢に応じた『文字遊び』に取り組んでいます。それぞれの発達段階
に合わせ、楽しく無理なく、言葉や文字に親しめるよう工夫された活動です。今回は、年齢ごとの取り組み内容
を紹介します。

写真やカードを使って、身のまわ
りの物の名前を覚えたり、当てた
りするゲームを取り入れていま
す。ゲーム感覚で行うことで、飽
きることなく楽しみながら、新し
い言葉に触れています。

３歳児

覚えた言葉を使って、車や野菜な
どをグループに分ける遊びを行っ
ています。また、鉛筆の正しい持
ち方を知り、実際に持って縦線の
なぞり書きや○・△・□などの図
形を描いています。

４歳児

ひらがなカードを使ったカルタ遊
びで、文字への興味を深めていま
す。椅子の正しい座り方や鉛筆の
持ち方も身につけ、毎月の『かん
がえる』に取り組んでいます。

５歳児

文字遊びの時間は、川野先生と楽しく、真剣な眼差しで活動に取り組んでいます。

Ｇは御所のＧ。Ｋは風の子のＫ。M は季の子、未来のＭ。
ここでは、各施設に関する様々な情報をお送りいたしま
す。

ことばを育てる文字遊び
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