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社会福祉法人　清豊福祉会

　こども園便り　御所・風の子こども園

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ

　

二
月
五
日
は
発
表
会
で
す
。
新
型

コ
ロ
ナ
の
『
ま
ん
延
防

止
等
重
点
措
置
』
の
適

用
を
受
け
、
入
場
制
限

が
あ
り
ま
す
が
、
一
年

間
の
子
ど
も
た
ち
の
成

長
を
保
護
者
の
方
に
ぜ

ひ
見
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

1 月生まれ誕生会

（
以
上
、
主
幹
教
諭　

下
窪
）

　

こ
の
度
、
一
月
よ
り
栄
養
士
と
し
て
働
く
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
給
食
を
通
し
て
、
子
ど
も
た
ち
と
た

く
さ
ん
話
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

濱
田
　
和
子
　
　
栄
養
士

新
入
職
員
紹
介

　
今
回
は
、
食
べ
た
も
の
が
体

の
中
の
ど
こ
を
通
る
の
か
、
体

の
中
は
ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い

る
の
か
に
つ
い
て
の
お
話
で
し

た
。
体
の
中
に
は
た
く
さ
ん
の

臓
器
が
あ
る
こ
と
や
、
想
像
以

上
の
小
腸
の
長
さ
に
子
ど
も
た

ち
は
と
て
も
驚
い
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
ク
イ
ズ
形
式
で
楽

し
く
覚
え
る
こ
と
も
出
来
ま
し

た
。
毎
日
、
し
っ
か
り
、
排
便

が
出
来
る
よ
う
に
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
食
事
を
心
が
け
て
い
き
ま

し
ょ
う
。　

（
以
上
、
保
育
教
諭　

田
知
行
）

食
育
指
導
　『
食
べ
た
も
の
は
ど
う
な
る
の
？
』
　（
一
月
十
四
日
）

も
う
す
ぐ
！
発
表
会
！

　

お
寿
司
や
う
ど
ん
、
刀
や
コ
マ
な

ど
、
ど
れ
を
買
お
う
か
迷
う
ぐ
ら
い

色
々
な
商
品
が
並
び
ま
し
た
。
お
店

や
さ
ん
へ
の
憧
れ
や
、
自
分
で
選
ん

で
買
う
楽
し
さ
が
詰
ま
っ
た
幸
せ
な

時
間
で
し
た
。

給
食
便
り
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社会福祉法人　清豊福祉会

事
件
や
事
故
に
遭
わ
ず
に
小
学
校
生
活
を
送
っ
て
欲
し
い
で
す
。

（
以
上
、
看
護
師　

兼
廣
）

安
全
指
導
（
一
月
十
九
日
）

　
五
歳
児
は
四
月
か
ら
小
学
生
。
安
全
に
登
下
校
す

る
た
め
に
、
こ
ど
も
園
か
ら
西
谷
山
小
学
校
ま
で
の

道
の
り
を
歩
き
ま
し
た
。
歩
き
な
が
ら
左
記
の
交
通

ル
ー
ル
や
防
犯
上
の
注
意
点
を
確
認
し
ま
し
た
。

・
幅
が
狭
い
道
路
は
一
列
で
歩
く

・
横
断
歩
道
で
は
左
右
の
安
全
確
認
を
す
る

・
知
ら
な
い
人
の
車
に
乗
ら
な
い

・
声
を
か
け
ら
れ
て
も
つ
い
て
行
か
な
い

・ 

心
配
事
や
不
安
な
事
が
あ
っ
た
ら『110
番
の
家
』      

に
助
け
を
求
め
る

中間生花店

永里酒店

御所こども園周辺

　　　こども 110 番の場所

　
一
月
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
者

数
が
急
増
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
感
染
性
胃
腸

炎
（
嘔
吐
下
痢
症
）
も
流
行
し
や
す
い
時
期
で

す
。
睡
眠
と
栄
養
を
十
分
に
と
り
、
丁
寧
な
手

洗
い
、
う
が
い
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
こ
ど
も
園
に
非
接
触
型
の
検
温
・
ア

ル
コ
ー
ル
消
毒
器
を
設
置
し
ま
し
た
。
必
ず
、

手
指
消
毒
を
し
て
園
内
に
お
入
り
く
だ
さ
い
。

　

一
月
七
日
、
南
方
神
社
に

参
詣
し
ま
し
た
。
保
育
者
に

参
拝
の
方
法
を
教
え
て
も
ら

い
、
手
を
合
わ
せ
ま
し
た
。

一
年
間
、
健
康
に
過
ご
せ
ま

す
よ
う
に
。

健
康
祈
願
！

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
・
感
染
性
胃
腸
炎
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

健
康
便
り

安
全
便
り
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作品紹介

今月のテーマ

『発想の豊かさ』

木育活動でお世話になっている『相塲
工務店』さんから頂いた積み木で、子
どもたちなりにイメージを膨らませて
楽しんでいます。作った作品を使って、
遊びも展開していますよ。　　（中赤）

谷
たにがしら

頭　暖
はる

さん

『化粧箱』

吉
よしまつ

松　英
えいじ

志さん

『自衛隊』

岩
いわつぼ

坪　晋
しんげん

玄さん

『クワガタ』

今月のテーマ

『雪だるま』

0 歳児の子どもたちが、保育者と一緒に紙を丸めた
りシールを貼ったりして雪だるまを作りました。 
とても興味津々で楽しんでいましたよ！　　（粢田）

吉
よしだ

田　梓
あずさ

紗さん
両手で紙をしっかりと握り、丸
めようとしていました。

大
だいまる

丸　璃
り た

泰さん
袋に手を入れ、感触を確かめな
がら紙を中に入れました。

セバストガチョウ号　2月号4



社会福祉法人　清豊福祉会

　児童クラブ便り　児童クラブ未来
　

冬
休
み
の
お
正
月
遊
び
で
は
、
羽
つ
き
、
コ
マ
回
し
、
け
ん

玉
、
す
ご
ろ
く
、
福
笑
い
、
お
手
玉
、
か
る
た
を
し
て
楽
し
み

ま
し
た
。日
頃
な
か
な
か
遊
ぶ
機
会
の
少
な
い
昔
遊
び
で
す
が
、

子
ど
も
た
ち
は
夢
中
に
な
っ
て
遊
ん
で
い
ま
し
た
。

　

け
ん
玉
や
お
手
玉
は
、
リ
ズ
ム
と
集
中
力
が
大
事
で
子
ど
も

た
ち
は
互
い
に
技
を
見
せ
あ
っ
た
り
教
え
あ
っ
た
り
し
な
が

ら
、
ど
ん
ど
ん
難
し
い
技
に
挑
戦
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、コ
マ
は
一
年
生
に
は
紐
を
巻
き
つ
け
る
の
が
難
し
く
、

上
級
生
が
や
り
方
を
教
え
た
り
や
っ
て
見
せ
た
り
、
一
緒
に
巻

い
て
あ
げ
た
り
し
て
い
ま
し
た
、『
や
っ
て
み
せ
、
言
っ
て
聞

か
せ
て
、
さ
せ
て
み
せ
、
ほ
め
て
や
ら
ね
ば
、
人
は
動
か
じ
』

と
い
う
名
言
を
彷
彿
と
さ
せ
る
よ
う
な
、
こ
の
日
の
子
ど
も
た

ち
の
姿
で
し
た
。

お正月遊び

（
以
上
、
ク
ラ
ブ
長　

髙
﨑
）

未
来
の
子
ど
も
た
ち

　

一
月
七
日
、
こ
ど
も
園
の
二
歳
児
さ
ん
と
一
緒
に
南
方
神
社
を
参
詣

し
ま
し
た
。
一
・
二
年
生
は
学
年
毎
に
、
三
年
生
以
上
の
子
ど
も
た
ち
は

二
歳
児
さ
ん
と
一
人
ひ
と
り
手
を
つ
な
ぎ
、
神
社
ま
で
の
道
の
り
を
往

復
し
ま
し
た
。
二
歳
児
の
先
生
か
ら
「
子
ど
も
た
ち
の
歩
く
ス
ピ
ー
ド

が
い
つ
も
と
全
く
違
い
ま
し
た
。
お
兄
ち
ゃ
ん
お
姉
ち
ゃ
ん
の
力
っ
て
す

ご
い
で
す
ね
」
と
大
変
感
謝
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
る
男
児
は
「
先

生
た
ち
は
毎
日
こ
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
ん
で
す
か
。
大
変
で
す
ね
。
で

も
小
さ
い
子
は
可
愛
い
で
す
ね
。
保
育
士
も
い
い
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
」

と
、
話
し
た
そ
う
で
す
。
自
分
が
し
た
こ
と
を
認
め
ら
れ
、
感
謝
さ
れ

た
経
験
が
小
石
と
な
り
、
子
ど
も
の
心
に
小
さ
な
波
紋
と
な
っ
て
広
が
っ

た
こ
と
を
実
感
す
る
出
来
事
で
し
た
。

　

ま
た
、
園
児
さ
ん
と
一
緒
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
に
参
加
し
た
時
に
は
、

ゴ
ミ
拾
い
を
通
し
て
地
域
の
一
員
と
し
て
の
責
任
や
地
球
の
未
来
に
役

立
っ
て
い
る
、
と
い
う
充
実
感
を
感
じ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

　

先
日
受
講
し
た
人
権
の
研
修
で
、
子
ど
も
た

ち
の
自
尊
感
情
を
育
む
に
は
、
様
々
な
体
験
活

動
を
通
し
て
異
年
齢
と
積
極
的
に
関
わ
り
、
多

様
な
価
値
観
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
、
喜
怒
哀

楽
の
感
情
を
共
有
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
学
び

ま
し
た
。
今
後
も
、
子
ど
も
た
ち
の
成
長
の
礎

と
な
る
様
々
な
体
験
活
動
に
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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記
者　

松
元
結
菜 

・
内
村
・
小
薗

セバストガチョウ号　2月号6



社会福祉法人　清豊福祉会

御所季の子保育園では、日頃の自己の保育を見つめ直すこと
を目的に【保育所における自己評価ガイドライン】に基づき

『子どもの理解に当たって意識したいこと』について自己評
価を行いました。

（以上、保育評価グループ）

理解度について●『十分できている』
●『ほぼできている』
●『あまりできていない』
●『全くできていない』の 4 段階で評価し
ました。

自分自身の枠組みや視点の自覚について
Q1．自分の決めつけや思い込みをもとに、子どもを見ていない

今後の取り組み

関係の中での理解について
Q2．思いや願いをもって子どもに関わっている

多面的な理解について
Q3．他の職員や保護者から聞く子どもの様子や、
子ども自身が話したことから、子どもを理解しよ
うとしている

自己評価を活用し、これからも私たち保育者が子どもにとって
身近で大切な存在であることを意識しながら、一人ひとりを十
分理解できるように努力していきます。

自己評価チェック

Q1

※『あまりできていない』と評価した職員に対し
ては、職員全体でコミュニケーションを図り、子
どもへの対応や接し方を見直していきます。

Q2 Q3

・友だちや周りの人に思いやりを持ってほしいという思い
・保護者と離れて過ごす時間を穏やかに過ごしてほしいとい
う思い
・やさしい気持ちが育つようにという思い
・いつも笑顔で過ごせるようにという思い

保育者がどのような思いを持って、子どもたちに接しているか聞いてみました

セバストガチョウ号　2月号 7



社会福祉法人　清豊福祉会

・お手本を見せる
・子どもに合ったサイズのスプーンを選ぶ
・ペースト状の食べ物で練習をする
・子どもの好きな物で練習する

初めてのスプーンは『上手
持ち』上からスプーンをわ
しづかみにする持ち方。
目安…スプーンに興味を持
ち始めた時期

スプーンの練習スプーン練習のコツ

（以上、広報グループ　池田）

スプーンに慣れてきたら　
『下手持ち』手の上にスプ
ンをのせて、握る持ち方。
目安…1 歳 6 ヶ月〜２歳

２. 下手持ち

こぼさずに食べられるよう
になったら『バキューン持
ち』指を鉄砲の形にし、そ
こにスプーンをのせる持ち
方。目安…２歳頃〜

３. バキューン持ち

スプーン食べは 1 歳ごろを目安に、手で上手に食べ物を口に運べるようになったら、
手づかみ食べと並行して始めるといいでしょう。

・手づかみ用とスプーン用のメニューを分ける。
・子どもがスプーンを持つときは大人が手を添えて介助しながら始める。
・机と椅子の高さに気をつける。
・食器に反対の手（左手）を添えて食器が動かないようにする。

自分で食べるって美味しいな

スプーンの持ち方

1. 上手持ち

Point

スプーン食べを始める目安

セバストガチョウ号　2月号8



社会福祉法人　清豊福祉会

（
以
上
、
主
任
保
育
士　

永
田
）

　

暦
の
上
で
は
春
を
迎
え
ま
す
が
、
寒
さ
は

ま
だ
ま
だ
続
き
そ
う
で
す
。
自
然
現
象
の
変

化
を
身
体
で
感
じ
、
今
の
時
期
な
ら
で
は
の

体
験
を
た
く
さ
ん
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
二
月
十
二
日
に
は
発
表
会
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
晴
れ
姿
を
楽
し
み

に
し
て
い
て
く
だ
さ
い
。

も
ち
つ
き
大
会

　

た
く
さ
ん
の
ご
参
加

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
美
味
し
い
お
餅

が
出
来
上
が
り
、
子
ど

も
た
ち
も
嬉
し
そ
う
で

し
た
。

乾
燥
に
注
意
！

　

空
気
が
乾
燥
す
る
と
、
口
や
鼻
の
呼
吸
器
系
の
粘

膜
が
乾
燥
し
、
風
邪
な
ど
の
感
染
に
対
す
る
防
御
機

能
が
低
下
し
て
し
ま
う
た
め
、
風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
な
ど
の
ウ
ィ
ル
ス
が
体
内
に
入
り
や
す
く
な
り

ま
す
。
冬
に
風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る

の
は
、
病
原
菌
が
増
え
て
い
る
だ
け
で
な
く
、
空
気

の
乾
燥
に
よ
っ
て
人
間
の
防
御
機
能
が
落
ち
て
い
る

こ
と
も
大
き
な
原
因
の
一
つ
と
言
え
ま
す
。

　

冬
場
の
湿
度
は
五
十
～
六
十
％
が
理
想
で
す
。
同

時
に
、
コ
ロ
ナ
禍
で
は
三
十
分
に
一
回
の
換
気
が
必

要
と
さ
れ
て
い
る
た
め
、
湿
度
を
保
つ
の
が
と
て
も

難
し
い
と
言
え
ま
す
。

　

自
宅
で
も
で
き
る
加
湿
方
法
を
考
え
て
み
ま
し
ょ

う
。

　

洗
濯
物
の
室
内
干
し
を
し
た
り
、
入
浴
後
の
浴
室

扉
を
開
け
て
お
い
た
り
す
る
だ
け
で
も
加
湿
が
で
き

る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
植
物
を
室
内
で
育
て

る
の
も
効
果
的
の
よ
う
で
す
。

　

身
近
に
で
き
る
こ
と
で
、
病
気
や
感
染
か
ら
身
体

を
守
る
よ
う
に
努
め
て
み
ま
し
ょ
う
！

（
以
上
、
看
護
師　

田
代
）

こ
ど
も
食
堂
『
農
の
子
』

　

一
月
八
日
に
こ
ど
も
食
堂
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
鹿
児
島
銀
行
さ
ん
か
ら
お
菓
子
の
詰

め
合
わ
せ
を
、
近
隣
の
有
志
の
方
か
ら
野
菜

を
提
供
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
次
回
は
三
月
五
日
に
開

催
予
定
で
す
。
是
非
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

健
康
便
り

保育園便り　 御所季の子保育園

夕
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《
一
月
の
献
立
よ
り
》

『
ぶ
り
大
根
』

【
材
料
】
五
人
分

　

□
ぶ
り
…
…
…
…
…
…
五
切

　

□
酒
…
…
…
…
…
…
…
大
さ
じ
一

　

□
大
根
…
…
…
…
…
…
四
分
の
一
本

　

□
み
り
ん
…
…
…
…
…
大
さ
じ
一

　

□
水
…
…
…
…
…
…
…
百
五
十
㎖

　

□
砂
糖
…
…
…
…
…
…
大
さ
じ
一

　

□
濃
口
醤
油
…
…
…
…
大
さ
じ
一

　

□
生
姜
チ
ュ
ー
ブ
…
…
五
㎝

　

□
薄
口
醤
油
…
…
…
…
大
さ
じ
二
分
の
一

　

※
生
し
ょ
う
が
使
用
の
場
合
は
一
か
け
ら

【
作
り
方
】

①
大
根
の
皮
を
剥
き
、
一
口
大
に
切
る　

②
ぶ
り
と
大
根
を
鍋
に
入
れ
る
　
　

③
②
に
酒
、
み
り
ん
、
砂
糖
、
生
姜
を
入
れ
煮
る

④
大
根
が
煮
え
た
ら
醤
油
で
味
を
整
え
る

※
大
根
と
ぶ
り
は
湯
引
き
し
て
か
ら
煮
る
と
あ
く

　

や
臭
み
が
取
れ
ま
す

（
以
上
、
管
理
栄
養
士　

坂
元
）

食
育
体
験

「
炭
火
焼
き
パ
ン
」

　
　
　
　（
一
月
十
二
日
）

　

パ
ン
生
地
を
竹
に
巻
き

炭
火
で
焼
い
て
食
べ
ま
し

た
。「
去
年
も
作
っ
た
ね
」

「
美
味
し
く
で
き
る
か
な
」

な
ど
と
、
子
ど
も
た
ち
も

楽
し
そ
う
に
パ
ン
が
焼

け
る
様
子
を
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。

　

炭
火
焼
体
験
は
、
今
ま

で
も
た
く
さ
ん
行
っ
て
き

て
い
る
た
め
、
約
束
事
を

聞
き
な
が
ら
楽
し
く
活
動

出
来
ま
し
た
。
出
来
上
が
っ

た
パ
ン
を
「
美
味
し
い
ね
」

「
あ
っ
た
か
い
ね
」
と
言

う
子
ど
も
た
ち
の
嬉
し
そ

う
な
声
も
聞
か
れ
ま
し
た
。

自
分
で
焼
い
た
パ
ン
は
と

て
も
美
味
し
か
っ
よ
う
で

し
た
。

給
食
便
り
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春
告
草
（
は
る
つ
げ
ぐ
さ
）
と

別
名
の
あ
る
梅
の
開
花
が
、
一
月

二
十
日
、
平
年
よ
り
十
三
日
も
早

く
発
表
さ
れ
ま
し
た
。園
庭
で
も
、

白
椿
が
綺
麗
に
咲
き
誇
り
、
梅
の

花
へ
の
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
が
近
い
よ

う
で
す
。

　

先
日
、
節
分
の
話
か
ら
、
自
分

の
中
に
ど
ん
な
鬼
が
い
て
追
い
出

し
た
い
の
か
が
話
題
に
な
り
、
三

年
生
の
男
児
が
「
僕
の
中
に
は
泣

き
虫
鬼
が
い
る
。
で
も
、
僕
の
中

に
い
て
い
い
の
」
と
笑
顔
で
話
し

て
い
ま
し
た
。【
自
分
の
欠
点
＝

直
す
】
と
い
う
思
い
が
私
の
中
に

も
あ
り
、
考
え
さ
せ
ら
れ
る
場
面

で
し
た
。
あ
り
の
ま
ま
の
自
分
を

受
入
れ
、良
い
と
こ
ろ
を
伸
ば
す
。

日
々
成
長
を
続
け
る
子
ど
も
た
ち

に
学
び
な
が
ら
、
春
の
訪
れ
を
楽

し
み
に
待
ち
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
大
山
）

『移動おもちゃ図書館バンビーニ』は月 1 回、公園や福祉館などで活動しています。木製の玩具が大半で、自然
な温もりと音色に子どもたちはもちろん、大人も興味津々。、子どもと一緒に楽しんで遊べる環境です。
人は視覚・聴覚・嗅覚・味覚・触覚の五感を使い、生活しています。『視て触って、聞いて感じる』大切な感覚
ですよね。子育て支援施設は充実してきていますが、ポスターやホームページを見て遊びにきてくださる親子や
サークルの方の笑顔は嬉しい限りです。これからも『楽しい』と思っていただける子育てサポートを進めたいと
思います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（以上、保育向上グループ）

新型コロナウイルスの感染防止のために中止していた『移動おもちゃ図書館バンビーニ』を 11 月より再開
しました。久しぶりに子どもたちや保護者の方の笑顔を見ることができました。

いい音がするね〜
『トン、トン♪』

お気に入りの絵本
を見つけたよ〜

玉を入れると『カラン、カラ
ン』と綺麗な音を奏でるよ♪

大小、様々な太鼓があって
色々な音が鳴るよ！

玩具の紹介コーナー

いらっしゃませ！
何を食べますか？

Ｇは御所のＧ。Ｋは風の子のＫ。M は季の子、未来のＭ。
ここでは、各施設に関する様々な情報をお送りいたしま
す。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2022 年 2 月１日発行
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