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　音がするね♪

先月の子どもたち
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健
康
便
り

安
全
便
り

社会福祉法人　清豊福祉会

6 月生まれ誕生会

　
一
歳
児
ク
ラ
ス
で
は
、
毎
週
月
曜
日

に
感
触
遊
び
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

こ
ん
に
ゃ
く
・
寒
天
・
小
麦
粘
土
の
素

材
に
触
れ
て
き
た
中
で
、
様
々
な
刺
激

を
敏
感
に
感
じ
取
っ
て
い
ま
す
。

（
以
上
、
看
護
師
　
兼
廣
）

感
触
遊
び

保
健
指
導
（
六
月
十
六
日
）

　
口
と
歯
の
役
割
、
健
康
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
鏡
を
み
な
が
ら
自
分

の
歯
を
数
え
て
み
た
り
、
虫
歯
を
予
防
す
る
た
め
に
必
要
な
こ
と
を
考
え

た
り
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
か
ら
自
分
の
歯
科
受
診
の
経
験
を
話
し
て

く
れ
る
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。
歯
磨
き
が
で
き
な
い
と
き
は
、
う
が
い
を

し
た
り
お
茶
か
水
を
飲
ん
だ
り
し
て
、
口
の
中
を
少
し
で
も
綺
麗
に
保
つ

こ
と
を
勧
め
ま
し
た
。
口
と
歯
を
健
康
に
保
つ
習
慣
を
身
に
つ
け
て
欲
し

い
で
す
。

（
以
上
、
主
幹
教
諭
　
下
窪
）

プ
ー
ル
開
き
に
向
け
た
事
故
訓
練（
六
月
二
十
二
日
）

　
今
年
も
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
み
に
し
て
い
る
プ
ー

ル
遊
び
の
時
期
が
き
ま
し
た
。『
プ
ー
ル
遊
び
の
な

か
の
事
故
』
を
想
定
し
た
職
員
の
訓
練
を
実
施
し
ま

し
た
。
事
故
が
起
き
る
こ
と
な
く
子
ど
も
た
ち
が

プ
ー
ル
遊
び
を
満
喫
し
、
快
適
に
過
ご
せ
る
よ
う
に

健
康
観
察
や
準
備
運
動
、
監
視
を
丁
寧
に
し
て
い
き

ま
す
。

　
緑
の
カ
ー
テ
ン
で
西
日
を
遮
り
、
涼

し
く
過
ご
す
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

ゴ
ー
ヤ
は
、食
用
に
な
り
『
一
石
二
鳥
』

の
効
果
が
あ
り
ま
す
。

こども園便り　御所・御所風の子こども園
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社会福祉法人　清豊福祉会

（
以
上
、
栄
養
士
　
甲
斐
）

　
田
植
え
体
験
は
、

今
年
で
六
年
目
を
迎

え
ま
し
た
。
御
所
こ

ど
も
園
で
は
、
毎

年
、
五
歳
児
ク
ラ
ス

の
子
ど
も
た
ち
で
田

植
え
に
挑
戦
し
て
い

ま
す
。
五
月
に
ま
い

た
小
さ
な
種
が
、
苗

に
成
長
し
て
い
る
こ

と
に
驚
い
て
い
る
様

子
で
し
た
。
実
際
に

田
ん
ぼ
の
中
に
入
っ

て
み
る
と
、
子
ど
も

た
ち
は
冷
た
く
て
気

持
ち
が
い
い
と
楽
し

そ
う
に
苗
を
植
え
て

い
ま
し
た
。
田
植
機

に
乗
っ
て
田
植
え
体

験
も
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

食
育
体
験
　『
夏
野
菜
カ
レ
ー
作
り
』

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
六
月
十
一
日
）

　
三
・
四
・
五
歳
児
ク
ラ
ス
の
子
ど
も
た
ち
で
ト

マ
ト
・
ピ
ー
マ
ン
・
ナ
ス
・
か
ぼ
ち
ゃ
な
ど
の

夏
野
菜
が
た
く
さ
ん
入
っ
た
カ
レ
ー
を
作
り
ま

し
た
。
野
菜
の
皮
を
ピ
ー
ラ
ー
で
剥
い
た
り
、

包
丁
で
小
さ
く
切
っ
た
り
、
と
て
も
真
剣
に
取

り
組
ん
で
い
ま
し
た
。
大
き
な
鍋
に
び
っ
く
り

し
て
い
ま
し
た
が
、
ど
の
よ
う
に
カ
レ
ー
が
出

来
る
の
か
興
味
津
々
で
し
た
。

田

植

え

　
体
験
活
動

　
　
　（
六
月
九
日
）

給
食
便
り

セバストガチョウ号　７月号2



社会福祉法人　清豊福祉会

セバストガチョウ号　７月号 3



社会福祉法人　清豊福祉会

4 歳児クラスの粘土製作‼️
何を作ろうかと保育者からヒントを得る子や「ぼく（私）これ作ろ‼️」
と想像力を働せながら、粘土をこねたり、伸ばしたりくっつけたりと
真剣な眼差しで取り組んでいました。子どもたちが楽しく作り上げた
作品をご紹介したいと思います。　　　　　　　　　　　　　（山下）

『ラプンツェルの髪の毛』 『ロボット』 『先生の顔』

下
しもいけ

池　いつきさん 三
みはら

原　寿
じゅま

真さん 大
お お く ぼ

久保　莉
り こ

來さん

『恐竜』 『かたつむり』 『ぐるぐるケーキ』

田
たなか

中　誠
まこと

さん 篭
かごはら

原　華
は な

乃さん藤
ふじた

田　直
なお

さん

『亀のサスケ』 『石ころ』 『リボンの飾り』

馬
まごめ

籠　雫
しずく

さん永
ながた

田　琉
りゅうま

真さん長
ながの

野　光
ひかる

流さん

『粘土遊び』今月のテーマ
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社会福祉法人　清豊福祉会

児童クラブ便り　児童クラブ未来

　
今
年
は
例
年
よ
り
早
く
梅
雨
入
り
を
し
た
た
め
に
、
室
内
で

遊
ぶ
日
が
増
え
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
遊
び
は
、
そ
の
時
々

の
世
相
を
反
映
し
て
い
ま
す
。

　
藤
井
聡
太
さ
ん
が
最
年
少
で
将
棋
の
プ
ロ
に
な
る
か
と
世
間

を
賑
わ
せ
て
い
た
時
、
男
児
は
将
棋
に
夢
中
で
し
た
。
卓
球
の

張
本
智
和
さ
ん
の
こ
と
が
話
題
に
な
っ
て
い
る
頃
は
、
卓
球
を

楽
し
む
子
ど
も
が
多
か
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

　
こ
こ
最
近
は
、昨
年
の
『
鬼
滅
の
刃
』
に
続
き
、今
年
の
『
は

た
ら
く
細
胞
』
と
、
漫
画
に
夢
中
に
な
っ
て
い
る
子
ど
も
も
多

い
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
こ
と
も
あ
り
、
特
に
『
は

た
ら
く
細
胞
』
は
女
児
が
興
味
を
持
っ
て
読
ん
で
い
ま
す
。
こ

の
漫
画
が
き
っ
か
け
で
、
将
来
目
指
す
職
業
が
明
確
に
な
っ
た

子
ど
も
も
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
可
能
性
を
信
じ
、
そ
れ
を

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
で
き
る
環
境
作
り
を
心
が
け
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

ふれあい活動

　
先
日
、
こ
ど
も
園
の
先
生
か
ら
、
園
児
さ
ん
に
鉄
棒
の
お
手
本
を
見
せ

て
と
頼
ま
れ
た
四
・
五
年
生
の
二
人
が
、
連
続
逆
上
が
り
や
足
か
け
ま
わ

り
な
ど
の
巧
み
な
技
を
披
露
し
て
い
ま
し
た
。園
児
さ
ん
は
勿
論
の
こ
と
、

居
合
わ
せ
た
学
童
さ
ん
た
ち
も
息
を
呑
み
、
眩
し
そ
う
な
表
情
で
じ
っ
と

見
つ
め
て
い
ま
し
た
。

　
異
年
齢
集
団
の
児
童
ク
ラ
ブ
に
は
、
竹
馬
や
一
輪
車
、
け
ん
玉
、
野
球

名
人
な
ど
、
す
ぐ
手
の
届
く
と
こ
ろ
に
た
く
さ
ん
の
お
手
本
が
い
ま
す
。

そ
れ
が
下
級
生
た
ち
の
や
る
気
や
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
繋
が
っ
て
い
る
よ

う
で
す
。

　
入
学
し
て
す
ぐ
、
一
年
生
の
女
児
は
一
輪
車
に
夢
中
に
な
り
ま
し
た
。

手
を
つ
な
い
で
く
る
く
る
回
る
お
姉
さ
ん
た
ち
の
姿
が
、
と
て
も
か
っ
こ

良
か
っ
た
よ
う
で
す
。
あ
ち
こ
ち
に
傷
や

ア
ザ
を
作
り
な
が
ら
、
何
度
倒
れ
て
も
諦

め
ず
に
毎
日
の
よ
う
に
練
習
し
て
い
ま
し

た
。
そ
の
結
果
、
例
年
よ
り
早
く
数
名
の

女
児
が
ス
イ
ス
イ
乗
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。『
諦
め
な
い
心
』
が
結
果
に
繋
が

り
、
そ
れ
が
自
信
と
な
り
自
己
肯
定
感
を

育
む
、
そ
ん
な
経
験
を
た
く
さ
ん
重
ね
て

欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

エコ活動　製作

（
以
上
、
ク
ラ
ブ
長
　
髙
﨑
）

未
来
の
子
ど
も
た
ち
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記
者
　
松
元
陽
菜
・
結
菜
・
松
山
・
幸
福
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子どもを狙う犯罪者は、絵や漫画にあるような『いかにも不審者』な雰囲気とは限りま
せん。また、いつもの通学路や明るい日中でも犯罪被害に遭うことがあります。
危険を察知して身を守るために、子ども自身が防犯に関する知識を持ち意識することが
大切です。

今から始めよう防犯対策今から始めよう防犯対策

防犯に関する知識や力は一朝一夕で身につくものではありません。大切な子どもを犯罪
から守るために、ご家庭でも日頃から防犯について話し合っておきましょう。

　（以上、リスクコントロールグループ）

当法人では、防犯教室を実施しています。今回は指導内容を紹介します。

よく利用する道を子どもと一緒に歩
き、身の危険を感じた時に避難する場
所を確認しておく
・交番
・こども 110 番の家
・見守りの大人がいる場所
・コンビニ・スーパーなど

①助けを求める場所を確認する

知らない人について『いか』ない
知らない人の車に『の』らない

『お』おごえでさけぶ
『す』ぐににげる
『し』らせる

②『いかのおすし』を覚える

御所季の子保育園での防犯教室の様子
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寝かしつけについて

手足を握る手足を握る 丸く抱っこして丸く抱っこして
　　 歩く　　 歩く

目を合わせない目を合わせない

寝かしつける際に、「なんで寝ないの？」「どうしたらスムーズに寝るの？」など様々な
悩みがあるのではないでしょうか。今回は『寝かしつけのコツ』を職員のインタビュー
とともにご紹介します。

手の親指と人差し指の骨
が合わさるくぼみと、足
の裏のかかとあたりに、
眠りのツボがあります。

丸く包み込むように抱っ
こして歩くと『輸送反
応』で寝つきやすくなり
ます。

赤ちゃんと目を合わせて
いると、寝付きにくいこ
とがあります。

稲留　佐紀先生 諸隈　博美先生

子どもが寝つかない原因に『寝たくな
い』『テレビや音楽などで興奮してい
る』『まだ遊びたい』などの思いがあ
ります。子どもの欲求を共感すること
で、安心して眠ることができます。

（以上、保育評価グループ）

子どもは少しの変化でも落ち着かな
くなることがあるので、いつも同じ
場所で眠れるようにしています。軽
く手足や髪をなでると入眠しやすい
ようです。

セバストガチョウ号　７月号8



保育園だより　 御所季の子保育園

社会福祉法人　清豊福祉会

親 子 遠 足

（
以
上
、
保
育
士
　
稲
留
）

　
晴
天
に
恵
ま
れ
、
無
事
に
親
子
遠
足
を

開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
親
子
で

の
関
わ
り
や
新
し
い
ク
ラ
ス
の
で
交
流
を

を
深
め
ら
れ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
ご
参

加
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　
晴
れ
た
り
雨
が
降
っ
た
り
と
天
気
の
移

り
変
わ
り
が
多
い
こ
の
時
期
で
す
が
、
子

ど
も
た
ち
は
汗
ば
み
な
が
ら
も
元
気
い
っ

ぱ
い
体
を
動
か
し
て
様
々
な
遊
び
を
楽
し

ん
で
い
ま
す
。
七
月
か
ら
は
プ
ー
ル
あ
そ

び
が
始
ま
り
ま
す
。
体
調
管
理
に
気
を
付

け
な
が
ら
、
水
と
触
れ
合
う
楽
し
さ
を
感

じ
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

『
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
デ
ー
（
六
月
十
六
日
）

　
　
　
　
　
　（
フ
ン
ド
ー
キ
ン
醤
油
）』

　
味
噌
や
醤
油
が
ど
の
よ
う
に
し
て
作
ら

れ
る
の
か
話
を
聞
い
た
り
、
出
荷
す
る
様

子
を
見
た
り
し
ま
し
た
。
初
め
て
の
こ
と

ば
か
り
で
、
興
味
津
々
の
様
子
で
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
方
と
の
繋
が
り
を
大

切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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健
康
便
り

給
食
便
り

（
以
上
、
看
護
師
　
田
代
）

（
以
上
、
看
護
師
　
田
代
）

社会福祉法人　清豊福祉会

食
育
体
験

　『
じ
ゃ
ん
ぼ
餅
作
り
』

　
　
　（
六
月
十
五
日
）

　
鹿
児
島
の
郷
土
料
理

で
あ
る
、
じ
ゃ
ん
ぼ
餅

を
作
り
ま
し
た
。
混
ぜ

る
、
丸
め
る
、
串
に
刺

す
、
焼
く
、
と
い
う
工

程
を
交
代
で
行
い
、
串

に
刺
し
た
団
子
は
、
ホ
ッ

ト
プ
レ
ー
ト
で
焦
げ
な

い
よ
う
に
上
手
に
焼
き

ま
し
た
。
香
ば
し
い
匂

い
が
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
に

広
が
り
、
待
ち
に
待
っ

た
お
や
つ
の
時
間
。「
お

い
し
い
」「
も
っ
と
食
べ

た
い
」
の
声
も
上
が
り
、

お
い
そ
う
に
食
べ
て
い

ま
し
た
。

歯
科
検
診
（
六
月
九
日
）

　
無
事
に
歯
科
検
診
が
終
わ
り
ま
し
た
。
福
冨
歯
科

さ
ん
よ
り
頂
い
た
歯
ブ
ラ
シ
を
使
っ
て
、
仕
上
げ
磨

き
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
！

　
仕
上
げ
磨
き
は
必
ず
大
人
の
方
が
行
い
、
子
ど
も

の
頭
を
膝
の
上
に
乗
せ
て
、
楽
し
く
温
か
い
雰
囲
気

を
心
が
け
る
と
、
親
子
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
に
も
役
立

ち
ま
す
。

◉
ポ
イ
ン
ト

　
・
特
に
磨
き
に
く
い
上
の
奥
歯
の
頬
側
、
下
の
奥

　
　
歯
の
舌
側
、
歯
と
歯
の
間
を
力
を
入
れ
ず
に
優

　
　
し
く
磨
い
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　
・
歯
ブ
ラ
シ
の
交
換
は
定
期
的
に
行
い
、
歯
磨
き

　
　
粉
剤
は
少
量
に
す
る
か
つ
け
な
く
て
も
構
い
ま

　
　
せ
ん
。

※
八
〇
歳
に
な
っ
て
も
二
〇
本

　
の
歯
が
残
せ
る
よ
う
に
保
護

　
者
の
方
も
一
緒
に
向
き
合
っ

　
て
み
ま
し
ょ
う
。

セバストガチョウ号　７月号10



　
梅
雨
に
入
り
園
庭
の
木
々
が
喜
ぶ

中
、
子
ど
も
た
ち
か
ら
た
め
息
交
じ
り

の
声
が
漏
れ
て
き
ま
し
た
。「
何
し
て

遊
ぶ
？
」「
先
生
何
す
れ
ば
い
い
？
」

さ
す
が
の
遊
び
名
人
た
ち
も
ネ
タ
が
尽

き
た
よ
う
で
す
。

　
あ
る
雨
の
日
、
子
ど
も
た
ち
が
六
、

七
人
で
話
し
合
っ
て
い
ま
し
た
。
一
つ

の
疑
問
に
つ
い
て
、
一
人
は
自
分
の
考

え
、
一
人
は
そ
こ
か
ら
イ
メ
ー
ジ
す
る

こ
と
、
一
人
は
図
鑑
で
調
べ
出
し
、
お

互
い
を
尊
重
し
な
が
ら
も
納
得
い
く
答

え
を
探
し
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
が

想
像
力
、
好
奇
心
、
探
究
心
、
イ
メ
ー

ジ
力
な
ど
を
発
揮
し
、
答
え
は
ま
と

ま
っ
て
い
な
い
よ
う
で
し
た
が
、
と
て

も
楽
し
そ
う
で
し
た
。
体
を
動
か
せ
な

い
時
は
、
頭
を
働
か
せ
る
！
ま
だ
ま
だ

子
ど
も
た
ち
に
教
わ
る
こ
と
が
多
い
で

す
。

　
来
月
号
で
は
、
暑
い
夏
に
も
負
け
な

い
元
気
な
子

ど
も
た
ち
の

笑
顔
を
お
届

け
し
ま
す
。

お
楽
し
み
に
。

　
　 （
大
山
）

児童クラブ児童クラブ
児童クラブでは、１年生から５年生までの子どもたちの特徴を
理解し、相互に良い関係が保たれるように、また異年齢集団の
良さが発揮されるように、様々な活動に取り組んでいます。

未未 来来

『学童新聞』ができるまで

編集会議

今月はどんな紙面にするか、
レイアウトをどうするかなど
話し合います。

記事を集めるためにいろいろ
な人に話を聞きます。

記事やインタビューの内容に沿っ
て、本やパソコンで調べます。

読者に伝わりやすい言葉選びと、
読みやすい丁寧な字を書くように
心がけます。

調べるインタビュー

出来上がり
学童新聞を楽しみにして下
さっている皆さま、ありがと
うございます。何を伝えるか、
頭をかかえる月もあります
が、これからも児童クラブや
小学生のことを知ってもらう
為に、楽しい情報をお届けし
ていきたいと思います。これ
からも宜しくお願いします。
　　　　新聞係：４・５年生

紙面作り

（以上、クラブ長　高崎）

⬇

⬇ ⬇

⬇

Ｇは御所のＧ。Ｋは風の子のＫ。M は季の子、未来のＭ。
ここでは、各施設に関する様々な情報をお送りいたしま
す。
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